33届运动会教职工比赛项目补充通知
一、运动会教职工比赛项目计奖原则

1、每位参加单项比赛的教职工，比赛前八名即可得单项奖，但根据赛程规定，每人限报两项单项比赛，因此无论教职工参加多少单项比赛，每人最多可以获得两项单项奖（计奖取最高的两个单项奖），且获得了单项奖不能获得纪念奖；

2、如果参加了单项比赛而没有获得任何单项奖，则获得一份纪念奖；---------针对此项，此次做出补充和变化，请看“变化事宜”。
3、无论单项比赛获奖与否，教职工都可以参加集体跳绳和接力比赛并获奖，不受第1条和第2条限制。

二、运动会教职工比赛项目新的变化事宜

因教职工参加趣味单项比赛的兴趣广泛，报名比赛具有临时性，教职工们积极参加多个趣味单项趣味比赛，全民运动的气氛浓烈，但是大家未按照赛程规定参加多个单项比赛给往年的计奖工作造成了很大影响。

但为了不影响大家参加比赛的积极性，又能准确快速计奖，因此我们今年采取教职工现场签到的制度。具体变化事宜如下：每位签到的教职工，即被视为计奖原则2中“如果参加了单项比赛而没有获得任何单项奖，则获得一份纪念奖”，而且在发奖过程中，纪念奖发放以签到表为准，请大家务必签到（各个单项项目比赛中，除了获得单项奖的前八名以外，其余参赛人员的名单不作为纪念奖发放的凭单，仅作为排出前八名单项奖的凭单），如果比赛中获得了单项奖，则不再发纪念奖。

签到的时间为从早上7：30份开始，持续到12：00结束，签到地点为排球场外边，沿着铁丝网设签到桌，我们会有显著的标志，各个分工会的教职工自己直接到相应的签到桌前签到即可。
特别提示：今年的纪念奖发放以签到表为准，请大家务必签到，但严禁代签；签到时间持续一上午，大家不必开始都去挤着签到，可以参加完各自的比赛后，再去签到。

三、比赛项目分类要求表
	类型
	名称
	组别
	要求

	单项竞赛类项目
	跳高
	教工男子组,教工女子组
	不允许现场报名，严格按照网上上报的名单参加比赛

	
	跳远
	教工男子组,教工女子组
	

	
	100米
	男子教工青年组,女子教工青年组,男子教工中年组,女子教工中年组
	

	
	200米
	男子教工青年组,女子教工青年组,男子教工中年组,女子教工中年组
	

	
	铅球
	教工男子组,教工女子组
	

	
	1500米
	教工男子组
	

	
	800米
	教工女子组
	

	
	100米拍球跑
	男子教工中年组,女子教工中年组
	

	类型
	名称
	组别
	备注

	集体竞赛类项目
	混合10*100米接力
	教工混合组
	允许现场组织，每个分工会限报1队，                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       每队10人，男队员不超过6人，可少于6人。

	类型
	名称
	组别
	备注

	集体趣味性项目
	混合集体跳绳
	教工男子组,教工女子组,教工混合组
	   允许现场组织，但每个分工会的跳绳队伍数量要提前确定，如报一个队可以男女混合队或者男队或者女队，如报两个队必须男队、女队各一个，最多报三个队分别是男队、女队、混合队。 

	类型
	名称
	组别
	备注

	单项趣味性比赛
	投实心球
	教工男子组,教工女子组
	允许现场报名并参加比赛，比赛时候首先跟裁判的表中填写自己的名字和单位，比赛结束，裁判会给成绩。

	
	单臂举哑铃
	教工男子组,教工女子组
	

	
	运球折返投篮
	教工男子组,教工女子组
	

	
	立定投篮
	教工男子组,教工女子组
	

	
	三分远投
	教工男子组,教工女子组
	


